COLEGIO SAN FELIPE NERI MENU PURE INFANTIL OCTUBRE 2026 C\_)

Catasa

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Puré de patata, calabacin y i Puré de champ, patata y zanah. ¢/ °
zanahoria con huevo ternera
Puré de fruta Puré de fruta
752 Kcal 22,6g Prot 40,1g Lip 73,7g 675 Kcal 38,5g Prot 30g Lip 63,8g Hc
Puré de patata, calabacin y ° Puré de champ, patata y zanah. ¢/ ° Puré de coliflor, patata y puerro con° Puré de pimiento, patata y brc’)coli° Puré de cocido con pollo o
zanahoria con huevo ternera pollo con magro puré de fruta
Puré de fruta Puré de fruta Puré de fruta Puré de fruta

996 Kcal 53,9g Prot 43,3g Lip 106,4g
752 Kcal 22,6g Prot 40,1g Lip 73,7g 675 Kcal 38,5g Prot 30g Lip 63,8g Hc 866 Kcal 44,9¢g Prot 44,8g Lip 69,1g Hc 798 Kcal 36,3g Prot 33,5¢ Lip 70,3g Hc 0,1g Sal

-~ = U-~N 2~ Cal

Puré de tomate, patata y calabaza e Puré de guisantes, patata y cebollae Puré de coliflor, patata y puerro cone Puré de patata, calabacin y Puré de champ, patata y zanah. ¢/ e
con lomo con merluza pollo EEL AR @ e ternera
Puré de fruta Puré de fruta Puré de fruta Puré de fruta Puré de fruta
762 Kcal 36,5g Prot 35;6g Lip 67,9g 750 Kcal 43,5g Prot 27,5g Lip 78,6g 866 Kcal 44.3g f\fgt ‘:4;83 Lip 69,1g 752 Kcal 22,6g Prot 40,1g Lip 73,7g 675 Kcal 38,5g Prot 30g Lip 63,8g Hc
Hef N Ac Q2 ot T - Sl

E E E e Puré de judias verdes, patatay e

Puré de patata, calabacin y Puré de cocido con pollo Puré de coliflor, patata y puerro con Puré de pimiento, patata y brocoli
zanahoria con huevo Puré de fruta pollo con magro tomate con bacalao
Puré de fruta Puré de fruta Puré de fruta Puré de fruta

996 Kcal 53,9g Prot 43,3g Lip 106,4g
752 Kcal 22,6g Prot 40,1g Lip 73,7g Hc 0,1g Sal 866 Kcal 44,9g Prot 44.8g Lip 69.1g 798 Kcal 36,3g Prot 33,5g Lip 70,3g 693 Kcal 38,8g Prot 26,7g Lip 70,98

U~n 2~ Cal

o e Puré de patata, calabacin y e e

Puré de tomate, patata y calabaza Puré de guisantes, patata y cebolla Puré de coliflor, patata y puerro con .
con lomo con merluza pollo zanahoria con huevo Puré de champ, patata y zanah. ¢/
Puré de fruta Puré de fruta Puré de fruta Puré de fruta ternera
Puré de fruta
762 Kcal 36,5g Prot 35,6g Lip 67,9 750 Kcal 43,5¢ Prot 27,5g Lip 78,6g 866 Kcal 44,9g Prot 44,8g Lip 69,1g 752 Kcal 22,6g Prot 40,1g Lip 73,7g Hc 0,3g

sal 675 Kcal 38.52 Prot 30g Lip 63.82 Hc

CATASA N.2R.S.(26.019999/M). Menu elaborado por Inés Varas Ferndndez, Graduada en nutricion Humana y Dietética.

Segun el Reglamento 1169/2011 de informacién facilitada al consumidor, se informa sobre alérgenos presentes en menus de alergias y cualquier otra informacién sobre alérgenos en el
etiquetado del producto. CATASA, de acuerdo al RD 126/2015 suministra comidas especificamente adaptadas a los consumidores con alergias y necesidades especiales, para cualquier

informacion contacte con nuestras oficinas centrales.
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